
Boulderwettkampf im h3

Wann: 10.10.2021,  17:00 Uhr
Wo: h3 Metzingen
Wer: Anmeldung ab 14 Jahren

Voranmeldung per Mail an fsj@emk-metzingen.de

Du möchtest mal ein 
Kräftemessen mit anderen 
Boulderern? Möchtest 
wissen, wie stark du an der 
Wand bist? Bei unserem 
C3upMates Wettkampf 
können sich Einsteiger, 
Fortgeschrittene und Profis 
unter fairen Bedingungen 
an bis zu 15 neu 
geschraubten Routen 
messen. Wir freuen uns auf 
euch!



Reglement:
− Max. 30 Teilnehmer
− Teilnahme ab 14 Jahren
− Teilnahme nur mit Anmeldung und unterschriebenem 

Haftungsausschluss
− Es gelten die aktuellen Coronaregelungen, Zutritt ist nur 

bei Einhalten der 3G-Regeln gestattet
− Einlass 16:30, Beginn 17:00. Wettbewerbsdauer ca. 4h
− Teilnahmegebühr 5€
− Bewirtung des h3 wie zu regulären Öffnungszeiten
− Die Schwierigkeit einer Route bestimmt über die Anzahl an 

Punkten, die für das erfolgreiche Durchsteigen vergeben 
werden

− Gewertet wird erfolgreiches Durchsteigen einer Route, 
vorherige Fehlversuche geben Punktabzug

− Erfolgreich durchstiegen ist eine Route, wenn der Topgriff
mit beiden Händen berührt und sicher gehalten wird

− Abklettern, von getoppten Routen abspringen wenn 
möglich vermeiden

− Nutzung von Liquid Chalk ist untersagt, Chalkbag wird vom 
h3 zur Verfügung gestellt


